WMK = www.lokalo24.de

(V.li.) Iwona Ludwig und Karolina Hora (STZ Helsa), Daniela Giinther, Christina GroB und Petra

EXTRA

Py

Béar (Lindenhof ESW), Brigitte Kiese (Kursleitung), Anja Heerwald (HeIiPs Kliniken, Hiinfeld),
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Spirituelle Aspekte

Pflegekréifte und Begleiter beenden Palliativkurs

® Eschwege. Grund zur Freude
hatten die elf Pflegekréfte und
Hospizbegleiter der ambulan-
ten Hospizdienste sowie der
verschiedenen stationdren und
ambulanten Pflegeeinrichtun-
gen. Sie konnten ihre Zertifi-
kate tiber die 40-stiindige be-
rufsbegleitende Qualifizierung
»Palliative Praxis“ in Empfang
nehmen. Die Qualifizierung
wurde vom Hospiz- und Pal-
liativNetz Werra-Meifiner in
der Topfergasse 30a in
Eschwege durchgefiihrt.

Vermittelt wurden Prinzipien
und Kenntnisse einer hospiz-
lichen und palliativen Praxis,
auf die auch Pflegekrifte in
ihrer Grundausbildung kaum
vorbereitet werden. Von be-
sonderer Bedeutung sind des-
halb interdisziplindre Themen,
die zum Grundverstdndnis in
Palliative Care und Hospizar-
beit zdhlen und sich an den
Anforderungen der Praxis ori-
entieren.

Inhalte der Qualifizierung wa-
ren sowohl die Vermittlung
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von Grundkenntnissen der
Symptomkontrolle und der
Schmerzbehandlung, als auch
psychische, soziale und spiri-
tuelle Aspekte von Pflege und
Begleitung am Ende des Le-
bens.

Weitere Schwerpunkte waren
die Kommunikation mit Be-
troffenen und deren Angeho-
rigen und die Vernetzungs-
moglichkeiten stationdrer und
ambulanter Unterstiitzungs-
maBnahmen, zugeschnitten
auf den Werra-MeiBner-Kreis.



